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Descansar nos primeiros 2
dias.

Fazer o uso do suporte
escrotal.

Efetuar a troca de curativos
diariamente.

Manter a incisão sempre
higienizada e seguir uma
alimentação balanceada rica
em fibras e líquidos.

Aplicação de bolsa de gelo à
bolsa escrotal, durante as
primeiras horas depois da
cirurgia.

Remova o curativo após 48
horas de operação.

cu
id

ad
os

Referência: BRUNNER; SUDDARTH. Tratado de Enfermagem Médico-Cirúrgica. Guanabara
Koogan: Rio de Janeiro, 2014.
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