
Evitar pancadas no
local da punção.
Somente utilizar
remédio em casos de
dores é prescritos
pelo médico.
Ingerir bastante água
para eliminar o
contraste que foi
utilizado no exame.

O QUE SE DEVE FAZER
APÓS O PROCEDIMENTO?

Evitar movimentos
bruscos com o
membro que foi feito
a punção.
Evitar que o paciente
fique pelo menos 3
dias sem dirigir, ou
realizar esforços com
o braço, ou perna
que foi puncionada. 
Atividades físicas não
devem ser realizadas
por pelo menos 7 dias
após a realização do
exame. 

CUIDADOS PÓS 

CATETERISMO
CARDÍACO
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