
O que é otoplastia?
Otoplastia é uma cirurgia que corrige orelhas que
apresentam abertura horizontal acentuada,
popularmente conhecida como orelhas de abano
e também malformações congênitas;ou
deformidades pós-traumáticas. Neste procedimento
cirúrgico, retira-se o excesso de cartilagem e
pele, reposicionando a orelha deixando-as
assimétricas.
O procedimento com uso anestésico local, tendo
duração média de hora, é relativamente simples,
com um período de internação de 6 a 12 horas
para o paciente.



Cuidados
O curativo cobre todo o corte com pomada
cicatrizante e gaze é retirado pelo médico
entre 24 a 48 horas após a cirurgia, caso
veja necessidade, o médico recomendará a
continuidade do curativo.
Nos casos de correção de orelha de abano
é necessário a utilização de uma faixa de
tecido compressiva por um mês e sendo
retirado apenas para o banho.



Cuidados
Os pontos são retirados entre 7 a 10 dias e
em três meses pode ser visível o resultado
definitivo da cirurgia.
Queixas de dores são raras porém caso
ocorram, relate ao seu médico.
Em relação a volta da rotina, em crianças
é recomendado aguardar uma semana para
voltarem à escola, já para adultos orienta-
se esperar dois dias para voltar às suas
atividades, sempre protegendo a região
operada.
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