
O QUE É: A CIRURGIA DEMORA?

VANTAGENS:

COMO TER CERTEZA QUE NÃO ESTOU
MAIS PRODUZINDO

ESPERMATOZÓIDES?

FIZ A CIRURGIA. JÁ ESTOU
LIVRE DE TER FILHOS?

VIDA SEXUAL:

CUIDADOS IMPORTANTES:

É uma cirurgia destinada a homens que optaram por não
ter mais filhos, pois é retirado uma parte dos canais que
transportam os espermatozóides dos testículos para o
pênis, impedindo que sejam liberados e por este motivo a
gestação não acontece.

Após passar pela cirurgia ainda é
necessário que o indivíduo faça uso de
algum método para impedir a gravidez por
cerca de 60 dias ou nas primeiras 30
relações, uma vez que pode ter presença
de espermatozóides vivos dentro do canal
do homem. Alguns meses depois do
procedimento não haverá mais essa
preocupação, pois não haverá
espermatozoides capazes de fecundar e
dar origem a uma gestação.

É necessário fazer o espermograma, que é
um exame no qual é possível identificar se
há produção de espermatozóides capazes
de resultar em uma gestação. É
importante que a relação sexual sem uso
de outro método contraceptivo aconteça
somente após pelo menos um resultado
negativo do espermograma, para que não
haja risco de engravidar.

É  um procedimento simples e seguro
para evitar que uma gravidez aconteça, a
atividade sexual não é prejudicada e a
mulher não precisa fazer uso de outros
métodos contraceptivos como
medicações.

Não há prejuízos quanto à atividade
sexual do homem, uma vez que o mesmo
se torna estéril, mas continua a ter a
produção dos hormônios masculinos que
não atrapalham seu comportamento
sexual, ou seja, a ereção continua
normalmente.

É uma cirurgia rápida que dura em torno de 15 a 20
minutos e o paciente é liberado no mesmo dia, ou seja,
não precisa ser internado.

VASECTOMIA

Fazer repouso alguns dias antes e
após a cirurgia para evitar
complicações no pós-operatório; fazer
a troca de curativo diariamente; a
atividade sexual pode retornar assim
que cair o último ponto.
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