
Repousar

Deslocamento

Cirurgias Oculares:
Cuidados gerais 

no domicílio

Conforme as
orientações médicas.

Tampão ocular protetor
Realizar o uso durante as
primeiras 24 horas após a

cirurgia.

Secreção ocular
Para remoção da secreção nos

primeiros dias, utilize lenço
umidecido de forma leve.

Lave as mãos antes e após  tocar
os olhos

Óculos solar
Faça uso sempre que for se

expor a luz solar ou luz
externa quando não estiver

utilizando o tampão.Alguns medicamentos possuem efeitos
que podem interferir na visão, como

alteração do foco. Por isso, tenha
cuidado ao se movimentar.

Uso de medicamentos
Para garantir uma boa

recuperação, é importante
fazer o uso corretamente dos

medicamentos prescritos.
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